
ATLANTISZI ÁSVÁNYSZETT 
BEMUTATÓ

Atlantisz 12 gyűrűt formálva egy hosszú, elnyúló dombon terült el. Minden egyes 
gyűrűt egy fal határolt, amely egy meghatározott drágakő és a hozzátartozó angyal 
rezgését bocsátotta ki.

Minden egyes falon egy kapu vezetett át, amely a fal mentén egy kör alakú utcába 
nyílott.

A kapukat egy egyenesen vezető út kötötte össze egészen a dombtetőig, ahol a fő-
templom állt. 

Atlantisz birodalmát 12 királyság alkotta.  A királyokat Isten választotta ki és mind-
egyiket 1-1 angyal segített.

A királyságok 12 angyalát nem nevükön, hanem feladatkörük alapján szólították!

A feladatkörök alapján, a királyok voltak felelősek, hogy az alapelvek megvalósulja-
nak.



ZAFÍR - ÖRÖKKÉVALÓSÁG ANGYALA

Ősprogramja:

Összehangolja a csakráid működését. Letisztítja gondolataidat, segít a tisztánlátásban a saját iga-
zadnak a kimondásában. Helyre állítja testedben, lelkedben az egyensúlyt. Fellendülést hoz az 
életed minden területére, előhívja minden jó képességedet. A jó úton tart téged.

Lelki hatása:

Össze hangolja a csakráid működését. Letisztítja gondolataidat, segít a tisztánlátásban a saját 
igazadnak a kimondásában. Helyre állítja testedben, lelkedben az egyensúlyt. Fellendülést hoz az 
életed minden területére, előhívja minden jó képességedet. A jó úton tart téged.

Fizikai hatása: 

Elsősorban a fej területeire fejti ki gyógyító hatását. Frissíti az agyat, erősíti a szemeket, a hallást. 
Enyhíti a fájdalmakat. Mirigyeket és a vérkeringést szabályozza. Csillapítja az erősvérzést, erősíti az 
ereket, méregteleníti a szervezetet. Jótékonyan hat bélrendszerre.

Jelmondata:

Örökkévalóság angyala, emeld szellemem az örök élet tudatába!

Közvetít:

Nehézségi erők legyőzésének képességét, valamint felvenni és felhasználni a bolygók energiáit.
Örökkévalóság Angyala emeld fel szellemem az örök élet tudatába. A leghatalmasabb rendű Isteni 
szeretet fénye védelmez. A teremtő Isten áldása van bennem és körülöttem. Isteni szeretet és igaz-
ság vezeti az életem. Kristálytiszta szeretet fénye áramol a téren, az időn és a világokon át. 



TOPÁZ - VÍZ ANGYALA

Ősprogramja:

Elűzi a kétségeket és a bizonytalanságot, rávilágít a céljaidra és segít neked az önmegvalósításban. 
Segít, hogy nyitott és befogadó légy, ösztönzi a kreativitásodat. Száműzi és semlegesíti a negatív 
energiákat.

Lelki hatása:
 
Elűzi a kétségeket és a bizonytalanságot, rávilágít a céljaidra és segít neked az önmegvalósításban. 
Segít, hogy nyitott és befogadó légy, ösztönzi a kreativitásodat. Száműzi és semlegesíti a negatív 
energiákat.

Fizikai hatása: 

Energiával tölti meg a testet ezzel elűzve a fáradságot, Kimerültséget. Javítja az emésztést és ezzel 
támogatja a fogyást. Segíti legyőzni az anorexiát, bulimiát.

Jelmondata:

Víz angyala, menj be a vérembe, és add át életed ritmusát egész testemnek.

Közvetít:

Képességet a vérkeringés szabályozásához és fájdalmak csökkentéséhez.
Víz Angyala áradj vérembe és add át erődet egész testemnek. Áramoljon az életem az életutam 
szerint.



KALCEDON - ÉLET ANGYALA

Ősprogramja:

A tiszta kommunikációban segít. A szónokok kövének is szokták nevezni. Könnyed kifejezésre tanít 
és őszinteségre. Megértést ad neked. A szavak mesterévé válsz általa. Higgadtsággal és nyugalom-
mal tölt meg. A lelki traumák feldolgozásában is segít. Fokozza önbizalmad.

Lelki hatása:

A tiszta kommunikációban segít. A szónokok kövének is szokták nevezni. Könnyed kifejezésre tanít 
és őszinteségre. Megértést ad neked. A szavak mesterévé válsz általa. Higgadtsággal és nyugalom-
mal tölt meg. A lelki traumák feldolgozásában is segít. Fokozza önbizalmad.

Fizikai hatása:

Jótékony légzőszervi megbetegedéseknél (torokfájás, torokgyulladás, hörghurut, mandulagyulla-
dás…), dadogásnál, beszédzavarnál. Erősíti hangszálaid. Jó hatása van a szemekre Front érzékeny-
séget csillapítja. Segíti a szervezet méregkiválasztását, megakadályozza a salakanyagok lerakódását 
az erekben. Csökkenti a dohányzás okozta káros hatásokat is.

Jelmondata: 

Öröm angyala engedd meg, hogy a természet szépségét felismerjem, és ez mint öröm itasson át 
engem.

Közvetít:
 
Képességet, hogy a természetből belső egyensúlyt és derűs nyugalmat merítsünk.
Öröm Angyala tölts fel erőddel. Mutass utat, hogy az örömöt felfedezzem az életemben. Belső 
egyensúly, derű és nyugalom áradjon szét bennem. 



JÁSPIS- FÖLD ANGYALA

Ősprogramja:

Megnyugtatja az idegrendszeredet, a stabilitás érzésével tölt fel. Erősíti a biztonságérzeted, a ma-
gadba vetett hitedet. Oldja az aggodalmaidat, könnyebben hozod meg a döntéseidet. Segít neked, 
hogy kitartóbb légy és erősíti a problémamegoldó képességedet.

Lelki hatása:

Megnyugtatja az idegrendszeredet, a stabilitás érzésével tölt fel. Erősíti a biztonságérzeted, a ma-
gadba vetett hitedet. Oldja az aggodalmaidat, könnyebben hozod meg a döntéseidet. Segít neked, 
hogy kitartóbb légy és erősíti a problémamegoldó képességedet.

Fizikai hatása: 

Serkenti a vérkeringést, emésztést, az ivarszerveket. Jótékonyan hat a vesékre, csillapítja a lázat, 
segíti a betegségekből való felépülést.

Jelmondata:

Föld angyala, áraszd erődet sejtjeimbe, és újítsd meg egész testemet.

Közvetít:

A test sejtjeinek megújulási képességét a földenergiák átalakításán keresztül.
Föld Angyala áraszd erőidet sejtjeimbe és újítsd meg egész testemet. 



AKVAMARIN- ERŐ ANGYALA

Ősprogramja:

Oldja benned a stresszt, a szorongást. Segít a veszteségek megélésekor és begyógyítja lelki sebei-
det. Megláttatja az élet szépségeit és derűt, örömöt hoz az életedbe. Megnyitja a szívedet, megta-
nít adni és kapni.

Lelki hatása:

Oldja benned a stresszt, a szorongást. Segít a veszteségek megélésekor és begyógyítja lelki sebei-
det. Megláttatja az élet szépségeit és derűt, örömöt hoz az életedbe. Megnyitja a szívedet, megta-
nít adni és kapni. Megnyitja szíves a feltétel nélküli szeretet befogadására.

Fizikai hatása: 

Jótékony a szívproblémákra, a tüdő betegségeire, asztmára,
Tuberkulózisra. Oxigénnel látja el a sejteket ezzel meggyorsítva a test gyógyulását.

Jelmondata:

Erő angyala, lépj be tevékeny testeink egységébe, és vezéreld minden tettünket.

Közvetít:

Képességet, hogy a kozmikus erőket az idegrendszerbe vezessük és alkalmazzuk ezeket minden 
területen.
Erő Angyala lépj be testeim egységébe, tölts fel tiszta kozmikus energiákkal és a mennyei Atyate-
remtő erejével.



RUBIN- HARMÓNIA ANGYALA

Ősprogramja:

Elűzi a haragot, a depressziót és pozitív, derűs életszemléletre ösztönöz. Megteremti benned az 
elégedettséget, a lelki békét. Megtanít az önszeretettre, saját magad elfogadására. Erőt, energiát 
ad, hogy elérhesd céljaidat. Szenvedéllyel és örömmel tölt fel.

Lelki hatása:

Erős védelmező kő. Elűzi a haragot, a depressziót és pozitív, derűs életszemléletre ösztönöz. Meg-
teremti benned az elégedettséget, a lelki békét. Megtanít az önszeretettre, saját magad elfogadá-
sára. Erőt, energiát ad, hogy elérhesd céljaidat.

Fizikai hatása: 

Méregteleníti a ér- és nyirokrendszert. Csökkenti a koleszterint, csillapítja a lázat. Segíti a szív és 
érrendszeri betegségek gyógyulását. Jótékonyan hat a vesékre, mellékvesékre.

Jelmondata:

Harmónia angyala, legyél mindig mindenben.

Közvetít:

Képességet, hogy a világmindenséggel és önmagunkkal harmóniában éljünk.
Harmónia és Béke Angyala legyél itt és most és mindörökké. Mindig és mindenben. Hozd helyre az 
egyensúlytalanságokat a mennyei Atya hatalmával, szeretetével és bölcsességével, az Ő nevében.



KRIZOPRÁZ- SZERETET ANGYALA

Ősprogramja:

Erősíti benned az önzetlenséget, a biztonságérzetet. Megtanít elfogadni és befogadni mind azt a 
jót, amit kapsz az élettől. Növeli benned a reményt, az ösztönösséget és az önbizalmad. Ha kime-
rültnek érzed magad, felfrissít. Javítja a kommunikációs képességed.

Lelki hatása:

Erősíti benned az önzetlenséget, a biztonságérzetet. Megtanít elfogadni és befogadni mind azt a 
jót amit kapsz az élettől. Növeli benned a reményt, az ösztönösséget és az önbizalmad. Ha kime-
rültnek érzed magad felfrissít. Javítja a kommunikációs képességed.

Fizikai hatása: 

Erősíti az immunrendszert, véd a fertőzésekkel szemben. Jótékonyan hat a változó korbeli hőhullá-
mok esetén. Szabályozza a mirigyműködést, segíti a bőr betegségeinek gyógyulásában. Fokozza a 
termékenységet.

Jelmondata:

Szeretet angyala áradj érzelemtesteink egységébe, és tisztítsd meg minden érzésünket.

Közvetít:

Képességet magunkhoz vonzani a magasabb érzelmek rezgéseit, és egyetemes szeretetként to-
vább adni minden élőlénynek.
Szeretet Angyala áradj érzelemtesteimbe és tisztítsd meg minden érzelmemet. Gyógyítsd meg fáj-
dalmaimat és félelmeimet. Nyiss meg a legtisztább érzelmek befogadására.



SMARAGD- KREATIVITÁS ANGYALA

Ősprogramja:

A smaragd viselőjénél belső egyensúlyt és jobb kiegyensúlyozottságot eredményez. A bőr kiné-
zetére nagyon erős fiatalító hatása van és viselőjét elégedettséghez és több életörömhöz segíti 
hozzá. Széles látókört és művészi inspirációt biztosít. A jóság, szépség és igazság utáni törekvést 
testesíti meg

Lelki hatása:

Újjászületés ásványa. Segít a múltbéli dolgok tanulságát beépítve, az újrakezdésben. Türelmet 
és megértést ad. Bátorságot ad, hogy haladj az utadon. Segít céljaid elérésében. Tiszta felfogást 
biztosít, bölcsességre tanít.  Szívcsakrádat harmonizálva, önszeretetre tanít és nyitottá válsz általa. 
Előnytelen viselkedési mintáidat felismerteti és segít a megváltoztatásukban is. 

Fizikai hatása: 

Jótékony: arcüreg, tüdő, szív, gerinc, izmok, ízületek, szem, máj, hasnyálmirigy, gyulladások, epilep-
szia. Tisztít és méregtelenít.

Jelmondata:

Kreativitás angyala termékenyítsd meg az emberiség gondolatait, és halmozz el minden embert az 
alkotóképesség bőségével.

Közvetít:

Képességet energiák felvételéhez a tudatba, és azok alkotó célból való felhasználását. Kreativitás 
Angyala termékenyítsd meg gondolataimat. Árassz el inspiráló és motiváló energiákkal és alkotó-
képességgel.



PERIDOT- NAP ANGYALA

Ősprogramja:

Az aura védelmének ásványa. Elűzi a negatív érzelmeidet, mint a féltékenység, düh, harag és helyé-
be nyugalmat, magabiztosságot ad. Megszabadít a bűntudattól, letargiától és megmutatja valódi 
életcélodat.

Lelki hatása:

Az aura védelmének ásványa. Elűzi a negatív érzelmeidet, mint a féltékenység, düh, harag és helyé-
be nyugalmat, magabiztosságot ad. Megszabadít a bűntudattól, letargiától és megmutatja valódi 
életcélodat.

Fizikai hatása: 

Regenerálja és gyógyítja a szöveteket, bőrbetegségeket, fekélyeket. Segíti a vese, szív, epe, lép, és 
a bélrendszer működését, serkenti az anyagcserét.

Jelmondata:

Nap angyala, áradj testem központjába, és add életerődet összes testeimnek.

Közvetít:

Képességet a koncentrált napenergia felvételéhez, és azt gyógyításra felhasználni.
Nap Angyala áradj testem középpontjába. Adj életerőt az összes testemnek és létezésemnek a nap 
kapun innen és túl.



SZARDONIX- ÖRÖM ANGYALA

Ősprogramja:

A Szardonix az alsó csakrákat erősíti. Életerővel, akaraterővel lát el és erősíti az egyéniségedet. 
Önuralmat, kitartást és stabilitást hoz az életedbe. Enyhíti benned a szorongást és a depressziót. A 
Szardonix az erő a védelem és a jó szerencse ásványa.

Lelki hatása:

A Szardonix az alsó csakrákat erősíti. Életerővel, akaraterővel lát el és erősíti az egyéniségedet. 
Önuralmat, kitartást és stabilitást hoz az életedbe. Enyhíti benned a szorongást és a depressziót. A 
Szardonix az erő a védelem és a jó szerencse ásványa.

Fizikai hatása: 

Javítja az érzékszervek működését, szabályozza az anyagcserét,és erősíti az immunrendszert. Meg-
tisztítja a szervezetet a salakanyagoktól.

Jelmondata: 

Öröm angyala engedd meg, hogy a természet szépségét felismerjem, és ez mint öröm itasson át 
engem.

Közvetít: 

Képességet, hogy a természetből belső egyensúlyt és derűs nyugalmat merítsünk.
Öröm Angyala tölts fel erőddel. Mutass utat, hogy az örömöt felfedezzem az életemben. Belső 
egyensúly, derű és nyugalom áradjon szét bennem. 



CIRKON - LEVEGŐ ANGYALA

Ősprogramja:

Segít kitörni a megrekedt helyzetekből és új utakon elindulni. Csökkenti a szorongást. Lelkesedést 
ad, ha elcsüggetsz.

Lelki hatása:

Gyökércsakrát harmonizálva biztonságot és stabulitást hoz az életedbe. Segít a női és férfi energiát 
harmonikusan megélni. Összhangot teremt benned, hogy gondolataid, érzéseid és cselekedetid 
harmonikusak legyenek egymással. Böcsességet, nyugalmat és örömöt hoz az életedbe.

Fizikai hatása: 

A Cirkon erősíti a szívet. Javítja az étvágyat. Használható a tüdővel és a májjal kapcsolatos betegsé-
gek kezelésére.

Jelmondata:

Levegő angyala, jöjj a lélegzetembe, és engedd, hogy erőd megérintsen.

Közvetít:

Képességet: besorolni magunkat a világegyetem egységébe, valamint energiát kivenni a légkörből.
Levegő Angyala jöjj a lélegzetembe és engedd, hogy erőd megérintsen. Old fel a lelki aggodalmai-
mat és tisztítsd meg környezetem. Teremts egyensúlyt bennem és körülöttem.



AMETISZT - BÖLCSESSÉG ANGYALA

Ősprogramja:

Az Ametiszt, a megértés, megbocsájtás és a béke köve. Józanságot, tudatosságot ad. Megadj a 
kezdő lökést a céljaid eléréséhez, és kitartást is, hogy amibe kezdesz, abból siker legyen. Segít gon-
dolataidat rendezni és megérteni az álmaidat. Megerősíti a belső hangod és intuitív képességed. A 
homlok-, és korona csakrát harmonizálja, hogy megéld a teljes szabadságot.

Lelki hatása:

A megértés, megbocsájtás és a béke köve. Józanságot, tudatosságot ad. Megadj a kezdő lökést a 
céljaid eléréséhez, és kitartást is, hogy amibe kezdesz, abból siker legyen. Segít gondolataidat ren-
dezni és megérteni az álmaidat. Megerősíti a belső hangod és intuitív képességed. A homlok-,és 
korona csakrát harmonizálja, hogy megéld a teljes szabadságot.

Fizikai hatása:

Nyugtatja a bőrt és gyulladás gátló.

Jelmondata:

Bölcsesség angyala, termékenyítsd meg gondolataimat az atya szellemével.

Közvetít:

Képességet a telepátiához és az intuícióhoz.
Bölcsesség Angyala termékenyítsd meg gondolataimat az Atya szellemével. Hozd el az angyali 
szférák üzeneteit és vezesd el hozzám a tudás forrásait.


